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临洮县种植胡萝卜历史悠久，生产的胡萝卜产
量高、品质优、口感好，深受市场青睐，已成为增
加农民收入的重要途径。近年来，县委、县政府大
力扶持春胡萝卜等蔬菜产业的发展，目前胡萝卜种
植面积已达2 000 hm2，成为全县四大品牌蔬菜之
一。但栽培措施简单、品种退化已成为全县胡萝
卜产业发展的主要制约因素。笔者通过试验研究，
总结出了一套塑料大棚春胡萝卜栽培技术，使胡
萝卜平均产量达到67 500～75 000 kg/hm2，收益可
达15万～18万元/hm2，现介绍如下。
1 品种选择
选择耐寒性强、生长期短、耐抽薹的品种，如早

熟品种北海道七寸红、红富、四季红等，中晚熟品种
荷兰1070、尼丽克斯、贝提茂、娜帕、斯卡娜等。
2 扣棚
塑料大棚一般在立冬前（约在11月中旬左右）

覆盖棚膜。
3 整地施肥
选择土层深厚、土壤肥沃、灌排良好的砂壤

土或壤土。播种前深耕细耙，耕深30 cm以上。若
土壤疏松度不够，容易长成畸形、开叉，失去商
品价值。播前结合耕翻施入充分腐熟农家肥
37 500～45 000 kg/hm2、磷酸二铵750 kg/hm2、45％
三元复合肥450 kg/hm2、硫酸钾375 kg/hm2、普通过
磷酸钙600 kg/hm2。
4 土壤处理
结合灌冬水，随水施入50%辛硫磷乳油1 000～

1 500倍液，或40%毒死蜱乳油800～1 000倍液防治
地下害虫。覆膜前用33%施田补乳油750 mL/hm2对
水225 kg均匀喷洒畦面防除杂草。
5 覆膜
一般播前覆膜。整地施肥后选用幅宽120 cm

或140 cm、厚0.008 mm的普通地膜全地面覆盖，地
膜用量75 kg/hm2。覆膜时拉紧铺平，膜与膜之间
的接口不留空隙，膜边压实，每隔2～3 m横压土

腰带，以防大风揭膜。
6 播种
一般在“冬至”前后人工开穴点播，株行距为

12 cm×12 cm。幅宽120 cm的地膜播种7行，140
cm的地膜播种8行，每穴2粒，播后用细沙土（沙、
土按2∶1的比例混合）将播种孔周围地膜压实，以
防水分蒸发和大风揭膜。
7 田间管理
7.1 间苗中耕
胡萝卜出苗后及时间苗，齐苗后及时定苗；3～

4片真叶期定苗。生长期结合中耕随时注意培土，防
止肉质根顶端露出地面形成青肩，降低商品价值。
覆土不能过多，以盖住胡萝卜肉质根顶部为宜。
7.2 温度管理
大棚温度的合理调控对春胡萝卜生长有很大影

响。当大棚内15℃以下低温超过25 d，将会发生抽
薹，抽薹虽然与品种有直接关系，但低温是抽薹现
象发生的最主要外界因素。为促进胡萝卜正常生长、
防止抽薹现象发生，在幼苗5～6片真叶期不致产生
高温障害的情况下，应当密闭大棚。当棚内气温超
过30℃时缓慢通风换气，使温度保持25～30℃，再
进行通风。到4月中下旬、平均气温达12～13℃时
开始揭除棚膜。胡萝卜裂根有两种情况，当棚内温
度在-5℃时，根表细胞冻结破坏，停止生长，至 4
月份温度升高，内部细胞分裂增大，因膨压造成裂
根；在胡萝卜的生长期若出现前期土壤过干、后期
土壤过湿（大水漫灌）也易发生裂根。裂根除降低产
量和商品性外，还易导致软腐病发生，所以，除保
持棚内适宜的温度外，还应注意水分的均衡供应。
7.3 水肥调控
出苗前保持土壤湿润，有利于发芽出苗。幼苗

期保持土壤见干见湿，促进细根正常生长。土壤过
干，根扎不下去；过湿，易烂根尖。整个生育期要
浇水追肥2～3次。第1次在4月初进行，结合灌水追
施磷酸二铵150 kg/hm2、硫酸钾120 kg/hm2；第2次灌
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水在4月底，即肉质根膨大初期，这个时期也是胡
萝卜的最大需水需肥期，结合灌水追施“金大地”
或“施可乐”复合肥150 kg/hm2，主要催进根系膨
大。若胡萝卜新叶呈淡绿色、叶顶向外卷、叶片畸
形、心叶枯死，则说明缺硼，可在肉质根膨大期喷
洒1～2 g/kg的硼酸或硼砂溶液，喷防2次。若胡萝卜
新叶生长受阻、叶卷曲变褐枯死，则说明缺钙，可
用3～5 g/kg的氯化钙溶液进行叶面喷雾。
8 病虫害防治
胡萝卜生长期最容易发生的病害有黑腐病、

软腐病，主要虫害有蚜虫等。及时清除病株、加
强水肥管理，可有效预防病害发生。黑腐病发病
初期选用50%扑海因可湿性粉剂1 500倍液，或

75%百菌清可湿性粉剂600倍液，或50%克菌丹可
湿性粉剂300～400倍液，每隔7～10 d喷1次，连防
2～3次，效果更佳。软腐病发病初期用72％农用
链霉素可溶性粉剂3 000～4 000倍液，或90%新植
霉素可溶性粉剂4 000倍液灌根或对茎基部喷雾。4月
上中旬蚜虫发生时，用10%吡虫啉可湿性粉剂1 500
倍液，或3%啶虫脒乳油1 500倍液进行喷雾防治。
9 采收

5月底至6月上旬，将胡萝卜采收、清洗、分
级，并按10～15 kg规格定量包装上市。塑料大棚
胡萝卜收获后，可复种甘蓝、大白菜、花椰菜、
萝卜、大葱等，能显著提高单位面积的经济效益。

（本文责编：杨 杰）
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中药材是甘肃省优势特色产业之一。为了保证
药材的优质、安全、无公害、无污染，提供质量稳
定可控的中药原料，国家科技部自上世纪九十年代
中期以来都在积极探索中药材生产管理规范（Good
Agricultural Practice，GAP）的实施和基地建设。甘
肃省农业科学院植物保护研究所中药材病虫害课
题组为了促进全省中药材产业的发展，经过多年
研究，总结出了黄芪主要病虫害防治技术规程。
1 范围
本标准规定了黄芪主要病虫害的防治方法技

术规程。确立了黄芪主要病虫害综合防治的基本
原则和方法。
本标准适用于黄芪露地栽培方式的病虫害防治。

2 规范性引用文件
下列文件中的条款通过本规程的引用而成为

本规程的条款。凡是注日期的引用文件，其随后
所有的修改单（不包括勘误的内容）或修订版均不
适用于本规程。凡是不注日期的引用文件，其最
新版本适用于本标准。

GB4285 农药安全使用标准
GB/T8321 农药合理使用准则
GB5084-1992 国家农田灌溉水质量标准
NY/T394-2000 绿色食品肥料使用准则

3 术语和定义
下列术语和定义适用于本规程。

3.1 黄芪病虫
对黄芪造成经济损失的病原物（真菌、细菌和

质原体、病毒和类病毒、线虫、寄生性植物）、虫
（昆虫、螨）。
3.2 农业防治
通过改变耕作栽培措施，或利用选育抗病、

抗虫作物品种，有目的地创造利于作物生长发育
而不利于病虫发生和为害的方法。
3.3 物理防治
利用各种物理因素和机械设备防治病虫的方法。

3.4 生物防治
利用有益生物或生物的代谢产物控制病虫的

发生、繁殖或减轻其危害的方法。
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