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塑料大棚地膜马铃薯收后复种萝卜栽培技术是
临洮县农业技术推广中心科技人员和农户研究探索
出的一种新型高效栽培模式，具有投资风险小，马
铃薯上市早，经济效益高，调节市场作用强等特点。
采用该技术种植的马铃薯收获较早，可复种萝卜等
其它蔬菜作物，能显著提高单位面积的收益，深受
农民群众欢迎。经2012—2013年试种马铃薯平均产
量为42 180 kg/hm2，收入达 118 104元/hm2，萝卜平
均产量150 000 kg/hm2以上，收入达150 000元/hm2，
总收入达268 104元/hm2。现将该技术总结如下。
1 选地
选择土质疏松、肥沃、土层深厚、灌水方便

的地块，前茬以豆类、小麦、玉米等为好，忌重
茬，不可与茄科蔬菜连作。
2 整地施肥
前茬作物收获后，伏天深耕晒垡接纳降水、

熟化土壤，秋季耙耱收墒。结合整地施优质农家
肥45 000 kg/hm2、尿素300 kg/hm2、普通过磷酸钙
750 kg/hm2、磷酸二铵 150 kg/hm2、硫酸钾 150
kg/hm2，灌足冬水。
3 建棚扣棚
土壤封冻前搭好塑料大棚骨架。大棚长度一般

应在50 m左右，跨度6.0～8.0 m，脊高2 m左右。为
了节省投入，支架一般以7.0 m长的竹竿交接为主，
间距0.8 m，或采用“钢架+竹片”，即每隔4.0 m搭钢
架，两钢架之间每隔0.8 m搭竹片，无立柱，便于田
间作业。有条件的农户也可以采用双棚，即钢架棚
内套竿棚。扣棚时间一般掌握在12月上旬土壤封冻
前。先用宽1.5 m的棚膜压住两侧，再用宽8.0 m或
10.0 m的棚膜将支架全部覆盖，两侧棚膜交错搭接，
便于开口通风。同时用压膜线或绳子将棚膜交替捆
绑，以防大风揭膜。两头的进出口用土袋压严。
4 马铃薯栽培技术
4.1 起垄覆膜及土壤处理

土壤解冻后起垄，采用幅宽120 cm、厚0.008

mm的地膜全地面覆膜。马铃薯带幅宽100 cm，垄
面宽70 cm，垄沟宽30 cm，垄高15～20 cm。地下
害虫危害严重的地块，整地起垄时用50%辛硫磷乳
油3 000 mL/hm2对水18 kg拌细土或细沙600 kg制成
毒沙（土）田间撒施进行防治。为防杂草危害，覆
膜前用50%乙草胺乳油1 500 mL/hm2对水750 kg在
垄面均匀喷雾，然后覆膜。
4.2 种薯选择与处理

选用优质高产、结薯集中、商品性好的中早熟
优良品种，如费乌瑞它、克新1号、克新6号等的脱
毒种薯。种薯切块时，每个薯块切成50 g左右，从
顶端纵切每块2～3个芽眼。备用1把切刀放于75%酒
精溶液或10～30 g/kg高锰酸钾溶液进行消毒，遇到
病薯时换刀再切，防止切刀造成病毒传染。种薯切
块后用草木灰拌种，既有增施钾肥作用，又有防病
效果。晚疫病发生严重的地区，用58%宝大森可湿
性粉剂1.5 kg/hm2加细干土60 kg均匀拌种3 000 kg。
4.3 催芽
播前15 d，在温度为18～20℃的室内或塑料

大棚内，将切好的种薯块分堆为5～7层，层间覆
湿土或湿沙（半湿半干，不可过湿，更不能有冻
块）2～3 cm，之后加盖农膜＋草苫或其它覆盖物，
温度保持15～25 ℃，低于10 ℃易烂种。当芽长
1.0～1.5 cm时，取出发芽的薯块放在温度10～
15℃、有散射光的室内或塑料大棚内炼芽。
4.4 播种

塑料大棚地膜马铃薯一般在2月下旬播种。将
已催芽的薯块用打孔器在垄面成“品”字型破膜点播，
每垄播种2行，播种深15 cm左右。塑料大棚地膜马
铃薯因其上市早而单株产量较低，因此要适当密
植，一般以保苗75 000～82 500株/hm2为宜。
4.5 查苗、补苗
出苗期间注意观察，如有苗与播种孔错位，

应及时放苗，以防烧苗。出苗后视情况查苗补苗，
及时拔除病苗。
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石羊河流域南部冷凉灌区气候凉爽湿润，土壤
富含有机质，工矿企业“三废”污染少，农业灌溉以
祁连山雪水为主，是人参果生产的最佳区域［ 1～2］。
尤其以石羊河源头的武威市凉州区张义镇和天祝
臧族自治县哈乡镇生产的人参果，肉厚实多汁、
淡雅清香、风味独特、品质优良，畅销国内各大
中城市［ 3～5］。张义镇天梯山人参果2003年在国家工
商总局注册，2004年通过甘肃省农牧厅无公害产
地认证，2005年被中国绿色食品发展中心认证为
绿色食品，2006年又被中绿华夏有机食品认证中
心认证为有机食品。我们按照有机食品标准化生
产要求，结合有机食品人参果生产实际，对石羊

河流域南部冷凉灌区人参果生产技术进行了总结，
现介绍如下。
1 选地选茬
首选大气环境质量符合GB3095-1996标准、土

壤环境符合GB15618要求，并通过有机认证或有机
认证转换期的地块，也可选择经3 a休闲或新开的
地块，以壤土为好。茬口可选小麦、油菜、大麦
等非茄科作物茬，要求单茬生产不超过3 a，轮作2
a以上。
2 日光温室搭建
有机食品人参果多采用日光温室栽培。温室

坐北朝南偏西5毅 ～10毅 ，东西长50～80 m，跨度
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4.6 水肥管理

根据马铃薯的长势和土壤墒情及时浇水追肥。
浇水不可大水漫灌，浇至垄高1/3～1/2为宜，防止
积水。不能等到过于干旱再浇。中午气温高时不浇
水，选择早晚或夜间浇水，收获前15 d停止浇水。
从苗期开始叶面喷施浓度5 g/kg磷酸二氢钾水溶液
750 kg/hm2，每隔7 d喷1次，共喷2～3次。植株封垄
前（现蕾期）根据长势随灌水追施尿素150 kg/hm2。
4.7 温度调控
气温回升后，及时通风或遮阴，棚温控制在

30℃以内，温度过高时采用四面通风，棚温25℃
左右时关闭通风口。当盛花期晚间气温稳定在
12℃以上后，从棚两头开始向中间逐渐卷撤棚膜，
3～5 d后方可完全撤去棚膜，使马铃薯植株适应外
界环境，并保证土壤墒情。
4.8 病虫害防治

马铃薯病害主要有早疫病、晚疫病等，虫害有
蚜虫、地下害虫等。苗期如有蚜虫危害，可用10％
吡虫啉可湿性粉剂2 000倍液，或50％抗蚜威可湿性
粉剂2 000～3 000倍液，或40%乐果乳油1 000倍液
喷雾防治。早疫病发生时用58%宝大森可湿性粉剂
1.5 kg/hm2或70%代森锰锌可湿性粉剂1.5 kg/hm2对水
675 kg田间喷雾防治。用58%宝大森可湿性粉剂1.5

kg/hm2或70%代森锰锌可湿性粉剂1.5 kg/hm2加80%
敌敌畏乳油1 500 mL/hm2对水675 kg田间喷雾防治晚
疫病和蚜虫，每隔7 d喷1次，连喷2～3次。
4.9 及时收获

5月下旬到6月上旬，在马铃薯有食用价值且
不影响产量及品质时收获上市。
5 萝卜栽培技术要点
马铃薯收获后及时整地，结合整地施腐熟有

机肥45 000 kg/hm2、普通过磷酸钙450 kg/hm2，耕
入土中，耙平起垄。选用萝卜品种招福萝卜或象
牙白，按株距30 cm、行距40 cm穴播，每穴播5～7
粒，播种量3 kg/hm2。出苗后植株达1～2片叶时，
进行第1次匀苗，每穴留3株。3～4片叶时，进行
第2次匀苗，每穴留3株。5～6片叶时定苗，每穴
留1株。适时灌水，中耕除草，及时追肥。第1次、
第2次追肥结合匀苗进行，每次追施尿素 120
kg/hm2；“破肚”时第3次追肥，追施尿素120 kg/hm2、
普通过磷酸钙75 kg/hm2、硫酸钾75 kg/hm2。萝卜生
长期蚜虫发生时，用40%乐果乳油7.5 kg/hm2对水
1 500 kg喷雾防治。9月上旬当萝卜的肉质根充分
膨大、叶色转淡、根头部出现粗纹时及时采收上
市。
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