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西北半干旱区玉米马铃薯轮作一膜两年用栽培技术

硫磷乳油 3.0～4.5 kg/hm2 对水 6 000～7 500 kg灌

根防治；还可将鲜嫩青草或菜叶（青菜除外）切碎，

用 50％辛硫磷乳油 0.1 kg对水 2.0～2.5 kg喷洒在

切好的 100 kg草料上，拌匀后于傍晚分成小堆放

置田间诱杀小地老虎幼虫。

3.6 适时收割

饲用高粱的特点是可多次收割且越割越密。

青饲或干制利用时，应在第 1茬高 1.2～1.5 m时

及时收割，以促进下茬的分蘖，并且下茬的质量

会更好；如用于青贮利用时，应在拔节末期或挑

旗期进行收割，此时植株叶青，鲜草产量较高。

收割时要留茬 10～15 cm，留茬过低因根部脱水快

容易枯死，阴雨天不要收割以防造成烂根。对于

光敏型晚熟高秆的品种而言，作为青饲和放牧时，

强调坚守两个“70”原则，即播种后 70 d才能利用，

植株高度达 70 cm以上才能利用。
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摘要：从播前准备、播种技术、田间管理、适时收获、收获后地膜保护等方面总结出了西北半干旱区玉米
马铃薯轮作一膜两年用高产高效栽培技术。
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玉米和马铃薯为西北半干旱区主栽作物，随

着近几年全膜垄沟覆盖种植技术的推广［ 1～5］，玉米

和马铃薯产量大幅提高，农户经济收入大幅增长。

但试验显示，玉米连年种植会大量消耗土壤水分，

对土壤水分年际平衡不利［ 3］；而马铃薯连年种植

引发连作障碍，导致马铃薯病害高发，产量受

损［ 6～8］。在多年工作基础上，我们研究总结出西

北半干旱区玉米马铃薯轮作一膜两年用栽培技术，

旨在为半干旱区农田生产力的持续提高、节本增

效和农田环境保护提供技术支持。该技术特点是

全地膜覆盖，起单垄沟，第 1年玉米种植在沟内，

玉米收获后不揭膜、不灭茬、不整地，第 2年直

接将马铃薯点播在垄侧。其优势一是充分利用降

水提高土地生产力，2 a合计产量显著增加；二是

高耗水作物和低耗水作物轮作，保障半干旱区水

分生态安全；三是有效降低农田病虫害发生机率，

提高作物品质。

1 玉米栽培技术

1.1 播前准备

1.1.1 整地 选择保水保肥条件较好的中等以上

收稿日期：2014- 12- 03
基金项目：公益性行业（农业）科研专项“半干旱区（甘肃）主要作物抗旱稳产技术研究与示范”（201203031）资助
作者简介：王红丽（1980—），女，山西定襄人，助理研究员，主要从事作物栽培与生理生态研究工作。联系电话：

（0931）7612800。
通讯作者：张绪成（1972—），男，甘肃民勤人，研究员，主要从事作物栽培与生理生态研究工作。E-mail：gszhangxuch@163.

com

86



甘肃农业科技 Gansu Agr. Sci. and Techn. No. 2 20152015 年 第 2 期

图 1 起垄铺膜示意

肥力地块，前茬作物收获后及时深耕灭茬，耕深

25～30 cm，耕后及时耕耱，平整地表，有条件的

地区可采用旋耕机旋耕。地下害虫为害严重的地

块，整地时用 40%辛硫磷乳油 7.5 kg/hm2加细沙土

450 kg 拌成毒土撒施，或用 40%辛硫磷乳油 7.5

kg/hm2 对水 750 kg 地表喷施，边喷边覆盖地膜，

以提高药效。杂草危害严重的地块，整地起垄后

用 50%乙草胺乳油 1 500 g/hm2对水 750 kg进行全

地面喷雾防除。

1.1.2 施肥 一般施优质腐熟农家肥 60 000

kg/hm2、尿素 375～525 kg/hm2、普通过磷酸钙

750～900 kg/hm2、硫酸钾 450～600 kg/hm2、硫酸

锌 90~120 kg/hm2，起垄前先将肥料充分混合，然

后均匀撒在地表，深翻 30 cm作底肥。

1.1.3 起垄覆膜 按作物种植走向（缓坡地沿等高

线）开沟起单垄，垄宽 70 cm、高 10 cm，沟宽 40

cm，要求垄沟宽窄均匀，高低一致（见图1）。用厚

度 0. 008～0. 010 mm、宽 100 cm的地膜全地面覆

盖。覆膜时沿边线开深 5 cm左右的浅沟，地膜展

开后靠边线用土压实，依次覆膜。

1.2 播种

1.2.1 品种选择 根据当地的自然条件因地制宜，

选用优质、高产、抗逆性强的优良品种，水肥条

件好的地块以耐密和半耐密型品种为主。种子要

求达到或超过国家种子质量标准二级以上，目前

常用品种有陇单 3号、先玉 335、郑单 958、沈单

16号、金穗系列等。

1.2.2 播种 玉米最适播期在 4月中下旬。采用

玉米点播器在垄沟里点播，每穴下籽 1～2粒，播

深 3～5 cm。年降水量 300～350 mm 地区，株距

35～40 cm；年降水量 350～450 mm 地区，株距

30～35 cm；年降水量 450 mm 以上地区，株距

27～30 cm。点播后随即按压播种孔，使种子与土

壤紧密结合，用细砂土、草木灰等封严播种孔，

防止播种孔散墒或遇雨板结影响出苗。

1.3 田间管理

1.3.1 苗期（出苗—拔节）管理 苗期管理重点是

保全苗、育壮苗，出苗后要随时查苗放苗，发现

缺苗时要催芽补种或结合间苗补苗，4～5叶期定

苗，每穴留壮苗 1株。

1.3.2 中期（拔节—抽雄）管理 中期管理重点是

促进叶面积增大，注重追肥，追施方法是用玉米

点播器在两株中间施入。拔节期或大喇叭口期磷、

钾肥一次性施入，拔节期氮肥占追肥量的 2/3，大

喇叭口期占 1/3。一般追施尿素 450～750 kg/hm2、

过磷酸钙 600 kg/hm2、硫酸钾 375 kg/hm2。

1.3.3 后期（抽雄—成熟）管理 后期管理重点是

防早衰、增粒重、防病虫，要保护叶片，延长光

合时间，促进粒多、粒重。肥力高的地块一般不

追肥，以防贪青；若发现植株缺肥，应及时追攻

粒肥 1次，一般追施尿素 75 kg/hm2。

1.4 病虫害防治

发现花白苗用 0.3%硫酸锌溶液喷洒 1～2

次。粘虫用 20%氰戊菊酯乳油 2 000～3 000倍液

喷雾防治，还可用 50%敌敌畏乳油 1 000倍液喷雾

防治，把粘虫消灭在 3龄之前。玉米螟在大喇叭

口期用 20%杀灭菊酯乳油 120～150 mL/hm2、或

25%快杀灵乳油 750～1 500 g拌直径 2 mm的水洗

沙 225 kg灌心。瘤黑粉病发病初期在菌瘤未变色

之前及时将菌瘤切除，带出田间掩埋，防止污染

土壤；收获时清除田间病残体，秋季实行深翻，

减少初侵染来源。穗腐病用 20%氰戊菊酯乳油

120～150 mL/hm2 和 50%多菌灵可湿性粉剂 750

g/hm2混合后对水 750 kg配制成杀菌液叶面喷施防

治。

1.5 适时收获

当玉米包叶变黄、叶色变淡、籽粒乳线消失

时可开始收获。收获后将果穗搭架或晾晒，防止

雨淋导致发霉。

1.6 收获后地膜保护

玉米收获后留茬砍倒秸秆，全部或留一半铺

在地膜上，保护使地膜在漫长冬季不受破坏。

2 马铃薯栽培技术
2.1 播前准备

马铃薯播种前 7 d左右将玉米秸秆运出，用细

土封住地膜破损处。
垄

垄宽 70 cm

垄高 10 cm

沟宽 40 cm
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2.2 播种

2.2.1 品种选择及种薯处理 选用抗病丰产优质

的马铃薯品种，如 LK99、陇薯 3号、陇薯 10号

等。推广小整薯播种，以提高出苗率，减少病菌

侵染的途径。小整薯播种前可用 2～3 mg/kg的赤

霉素溶液浸泡 5～10 min，或用 5 g/kg的石灰水浸

泡 1～2 h打破休眠，也可晒种催芽。若切薯播种，

每块至少留 2～3个芽眼，并用 75%酒精或 40%甲

醛溶液对切刀消毒，避免病菌传染。薯块用草木

灰拌种堆放 1 d后可播种。

2.2.2 播种 一般在 4 月中下旬，当膜下 10 cm

土壤温度稳定在 8～10℃时即可播种，用马铃薯

点播器在前茬垄面上采用三角形双行错位破膜点

播，播深 10～15 cm，株距 33～35 cm，每穴播小

整薯 1个或切块种薯 2个，然后用土压实封严播

种孔。肥力较高、降水量较多地块保苗 52 500～

60 000 株/hm2，肥力较低的旱坡地保苗 45 000～

52 500株/hm2，中早熟品种可适当加大密度。

2.3 田间管理

2.3.1 前期（播种—现蕾）管理 薯苗长至 1～3叶

时及时放苗。待大部分幼苗出土后，在未出苗的

穴孔进行补种或移栽。苗高 10～13 cm及时除草，

必须在现蕾前完成 2～3次除草；秋后可视田间杂

草情况拔大草 1次，以人工除草为主，也可采用

化学除草。现蕾前在距离植株 10～13 cm 处用木

棍打孔（深约10 cm）追肥，施尿素 75～150 kg/hm2，

也可用 10 g/kg尿素和 5 g/kg的磷酸二氢钾混合液

根外喷施。

2.3.2 中期（现蕾—开花）管理 马铃薯进入现蕾

期后，对长势强的田块，要及时培土压蔓，防止

旺长。

2.3.3 后期（开花—成熟）管理 开花初期叶面喷

施 2 g/kg矮壮素溶液 1次，以有效控制植株徒长，

促进早成熟，块茎早形成，块茎增大，块茎数增

加，从而增加产量，同时提高大中薯的比率。另

外，在花期、膨大期用 50 mg/kg膨大素溶液各喷 1

次，可有效提高产量。

2.4 病虫害防治

田间出现晚疫病中心病株前，喷 70%代森锰

锌可湿性粉剂 500倍液保护剂预防；田间发现中

心病株且病株率达 5%～10%、病叶率达 1%～2%

时，及时在叶面交替喷施 58%宝大森（甲霜灵锰

锌）可湿性粉剂 400～500倍液，64%杀毒矾可湿性

粉剂 250～300倍液，70%安泰生（丙森锌）可湿性

粉剂 300倍液，还可叶面喷施 72%杜邦克露可湿

性粉剂 600倍液，或 40%乙磷铝可湿性粉剂 500

倍液，或 60% 杀毒矾可湿性粉剂 500～600 倍液

等。叶面喷施要均匀，防治宜早不宜迟，每隔 6~7

d防治 1次，连防 2～3次效果最佳。出苗或放苗

后及时用 50%抗蚜威可湿性粉剂 3000 倍液，或

10%吡虫啉（大功臣）可湿性粉剂 2500倍液叶面喷

施防治蚜虫。马铃薯地下害虫主要有金针虫、蛴

螬，应在播种前结合整地用 40%辛硫磷乳油 7.5

kg/hm2对水 750 kg喷施地表进行土壤处理防治。

2.5 适时收获

当马铃薯地上部大部分枯黄时即可收获。收

获时先清除地上部分秸秆，然后人工或者机械收

获。收获后的马铃薯块茎应避免阳光暴晒，以防

止薯块变绿影响品质。

2.6 收获后地膜回收

马铃薯收获后结合整地及时人工或用废旧地

膜回收机清除废膜，集中处理，以防污染土壤。
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