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甘草为豆科植物乌拉尔甘草（Glycyrrhiza u原
ralensis Fisch.）、胀果甘草（Glycyrrhiza inflate Bat.）

和光果甘草（Glycyrrhiza glabra L.）的干燥根及根

茎［ 1］，是一种应用极广的中药材，素有“十方九

草”之称。甘草地下根和根茎极发达，具有较强的

抗旱、抗寒、耐盐碱和防风固沙的能力，喜生于

干旱、半干旱地区钙质土上［ 2］。其根作为药用，

性平、味甘，功能为补脾益气，清热解毒，止咳

祛痰，调和诸药，近年也用于治慢性肝炎及抗癌

药物［ 3］。最新研究成果表明，甘草提取物对艾滋

病毒具有一定的抑制作用，有的医学专家认为甘

草是治疗艾滋病最理想、最有前途的药物［ 4］。除

药用外，还用于食品、饲料、烟草、日化及畜牧

业等，年需量达 215万 t，既是出口的大宗品种，

也是国家专营的 4种药材之一［ 5］。

甘草作为重要的传统中药，市场需求稳中有

升。多年来，由于无计划盲目采挖，野生甘草资

源趋于匮乏，对环境的破坏也非常严重。2000年，

国务院发文明令禁止对甘草的掠夺性开发，加之

天然资源缺乏，甘草人工栽培已成为必然趋势。

甘草育苗移栽是甘草人工栽培的关键，如何培育

甘草优质种苗，已成为甘草栽培成功的关键因素

之一。全膜覆盖栽培最大的优势是具有覆盖抑蒸、

提高地温的作用。甘草播种后降水从出苗孔渗入，

全膜覆盖抑制蒸发，保墒效果明显，提高了水分

利用率，增强了甘草应对干旱的能力；全膜覆盖

有效提高地温，加快甘草提早出苗，保全苗。兰

州邦夫达农业科技有限公司对不同育苗模式进行

试验探索，总结出了甘草全膜覆盖穴播育苗技术。

1 品种选择

选择乌拉尔甘草（Glycyrrhiza uralensis Fisch.）。

2 选地

甘草育苗地宜选择土壤肥沃、质地疏松、保

水保肥、排水良好的土地，pH 6.5～8.5，前茬以

玉米、小麦、大麦、瓜地为佳，忌甜菜、向日葵

茬和重盐碱地。大规模种植时，应选择有利于实

行机械化生产、集约化经营、规范化管理的地

块［ 6］。

3 整地施肥

甘草根系入土深，犁地深度达到 30 cm以上最

好。秋季结合深耕施足底肥，以充分腐熟的厩肥

为好，深耕后耙耱平整田地。甘草根有根瘤菌，

可适当减少氮肥量，N、P2O5、K2O 配比为 1∶

2.6∶2.4。结合整地施入腐熟农家肥 7.5万 kg/hm2、

摘要：从品种选择、选地、整地施肥、种子处理、覆膜、播种、田间管理、病虫害防治及移栽等方面
介绍了甘草全膜覆盖穴播育苗技术。
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尿素 225 kg/hm2、普通过磷酸钙（含P2O516%）1 500

kg/hm2、硫酸钾 750 kg/hm2 （或磷酸二铵 570

kg/hm2、硫酸钾 750 kg/hm2）。

4 种子处理

甘草种子表皮为坚硬的蜡质层，不透水，不

透气，硬实率高，不易发芽，应通过破皮处理提

高种子的发芽率［ 6］。

4.1 碾米机碾撞处理法

利用离心式碾米机，将种子按大小分成 2～3

级分别碾磨。碾磨时，转速以 1 500转 /min为宜。

碾磨的标准以划破种皮，但又不损伤子叶、种子

不碎为最好。一般碾 1～2遍种皮微破即可，碾磨

后筛去碎粒和杂质，发芽率可提高至 80%以上。

4.2 硫酸处理法

每 1 kg种子加入 80%浓硫酸 30 mL，用木棒

迅速搅拌均匀，使所有种子都粘上硫酸，在高于

20℃的温度环境下浸种 3～12 h，浸种过程中要每

隔 30 min搅拌 1次，使种子吸收外部热量基本一

致，待大部分甘草种子上有 1～3个灼伤点后，反

复用清水冲洗掉硫酸即可。硫酸处理法属静态处

理法，对甘草种子胚芽及子叶的损伤小，处理后

的种子发芽率可提高至 85%以上。

4.3 浸种

水地或墒情较好的育苗地，播前 10 h左右将

60～70℃左右热水倒入种子内，边倒边搅拌至常

温，浸泡 2～3 h，滤干水分放置 8 h左右即可播

种。旱地或土壤墒情较差的育苗地宜干籽播种，

以避免因不能及时出苗致使浸过的种子“吊死”。

5 覆膜

根据种植时间、地块墒情及时覆膜。春季育

苗，可在土壤完全解冻后覆膜，也可播前覆膜；

若在秋季育苗，整地施肥后即可覆膜。覆膜前，

将 2/3的肥料作做基肥施入，其余留作追肥。播

前用 48%氟乐灵乳油 1.2～1.8 kg/hm2 进行土壤处

理，混土深 4～5 cm。覆膜时，用幅宽 120 cm、

厚 0.008 mm的农用地膜全地面覆盖，地膜与地膜

接茬处用土压实，每隔 2～3 m压土腰带，防止大

风揭膜。

6 播种

6.1 播种时间

4月下旬至 8月上旬均可播种，以 4月下旬至

5月中旬最为适宜。当年不能出圃移植，宜翌年出

圃。

6.2 播量

根据甘草发芽率确定播种量，一般播量 120～

180 kg/hm2，保苗 120万～180万株 /hm2。

6.3 播深

正常播种深度为 2～4 cm，土壤墒情较差时宜

干籽浅播，以防雨后板结。

6.4 播种方法

提倡采用穴播机播种。目前市场上甘草专用

穴播机较少，建议采用播深 4 cm左右、株距 12～

15 cm 的穴播机播种，播量调整为 3～5 粒 / 穴。

采用纵横交错方式播种，缩小行距，确保甘草苗

密度达标。

7 田间管理

7.1 放 苗

甘草播种 7 d后，每天到田间查看，把与播种

孔错位的甘草苗及时放出，以免高温灼苗。

7.2 浇水

根据甘草出苗及降雨情况，适时适量浇水。

出苗至苗高 15 cm时，浇水 2～3次。随着幼苗的

生长，逐渐减少浇水次数，以利根系向深土层生

长，培育健壮种苗。

7.3 追肥

当幼苗长到 10～15 cm时，第 1次随浇水施

入剩余肥料的 1/2。第 2次随浇水时施入剩余肥料

的 1/2，第 3次随浇水时施入剩余的全部肥料。苗

高 10 cm以上和幼苗分枝期，叶面喷施 5 g/kg磷酸

二氢钾，整个生育期喷 2～3次。

7.4 人工除草

若田间地膜下杂草太多，应及时进行人工除

草，出苗期不宜除草，以免拔除杂草时，将甘草

幼苗带出。采用自制的工具清理膜下杂草。

8 苗期病虫害防治

8.1 病害

立枯病、猝倒病发病初期可选用 30%甲霜恶

霉灵水剂 800 倍液，或 75％百菌清可湿性粉剂

600倍液，或 20％甲基立枯磷乳油 1 200倍液喷雾

防治。若猝倒病与立枯病混合发生，可用 72.2％

霜霉威水剂 800倍液 +50％福美双可湿性粉剂 800

倍液喷雾防治，每隔 7～10 d喷 1次，连喷 2～3

次。锈病发病初期用 15％粉锈宁可湿性粉剂 1 000

倍液防治，或 0.3波美度的石硫合剂，或 65%代森

锌可湿性粉剂 500倍液喷雾防治，每隔 7～10 d喷

1次，连喷 2～3次。
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8.2 虫害

根据田间局部蚜虫发生与监测情况，用 40%

乐果乳油 1 000倍液，或 20%高效溴氰菊酯乳油

2 000倍液，或 50%抗蚜威可湿性粉剂 1 500倍液

喷雾防治，每隔 7～10 d喷 1次，连喷 3～4次。

甘草叶甲以成虫为害为主，危害叶部，造成叶片

枯黄、脱落。防治该虫的最佳时期是越冬代成虫

与一代幼虫的危害期，当甘草叶片出现少量虫食

缺口时，可用 40%氧化乐果乳油 1 500 倍液，或

2.5%敌杀死乳油 6 000倍液喷雾防除。红蜘蛛易在

干旱季节发生，可用 73%克螨特乳油 2 000～3 000

倍液喷雾防治。

9 移栽

当年秋季移栽时，挖出的种苗根芦头以上要

留出 5 cm的茬和横走茎，边挖边栽，最好不要假

植，切忌将根芦头的越冬芽和须根剪掉。春栽在 4

月份移苗最好，将种苗小心挖出，切忌碰伤根头，

种苗要随起随栽。
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辣椒是华池县蔬菜优势栽培品种，常年栽培

面积在 133.33 hm2 以上，也是钢架大棚早春茬生

产的主体作物。近年来，我们通过“良种、良法、

良技”的配套应用，开展品比、密度、定植期、

肥料、栽培方式等试验研究，探索出了系统完善

的高产栽培技术规程，为华池县早春茬大棚辣椒

标准化栽培提供了技术支撑，使华池县早春茬大

棚辣椒产量及效益得到提高，尤其以悦乐川为中

心的钢架大棚辣椒生产及管理水平得到大幅度提

高，所产辣椒产量高、品质好，且在市场畅销，

其平均产量达 51 000～55 500 kg/hm2，经济收入达

12万～15万元 /hm2。现将华池县钢架大棚早春茬

辣椒高产栽培技术介绍如下。

1 品种选择

选用耐低温、弱光，抗性强的品种。适合华

池县钢架大棚早春茬栽培的品种以民欣早椒、金

椒 6号、赛辣、陇椒系列、杭椒系列为主。

2 培育壮苗

培育适龄优质壮苗是辣椒丰产、获得高效益

的关键［ 1 - 6］。辣椒壮苗的参考标准为苗龄 80 d左

右，株高 15 cm左右，开展度略小于株高；有分

叉，茎粗一般在 0.4 cm 以上；有真叶 8～10 片，

叶大而厚，叶色浓绿，带有即将开花的大花蕾；

根系发达，粗壮，无锈根；无病虫害，无机械损

华池县钢架大棚早春茬辣椒高产栽培技术
戴郭平，李静芳，李彦鹏，贺正佳

（甘肃省华池县蔬菜产业办公室，甘肃 华池 745600）
摘要：从品种选择、培育壮苗、定植、定植后管理、病虫害防治、适时采收等方面总结了华池县钢架大棚早

春茬辣椒高产栽培技术。
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