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摘要：对不同环境条件下中泰南五味子的生长情况进行了观测。结果表明，中泰南五味子在热带海拔
1 300 m地区可以正常生长。中泰南五味子在林下培育需要科学的配置和有力的管护，才能使其茁壮成长。
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Study on Kadsura ananosma Cultivation in Forest under the Different
Environmental Conditions
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Abstract：The growth of Kadsura ananosma under the different environmental conditions are studied . The result shows that
Kadsura ananosma could be normal growth at an altitude of 1 300 m in the tropics；at the same time，cultivation of Kadsura
ananosma in forest needed scientific allocation and effective management and protection，in order to make it thrive.
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中泰南五味子（Kadsura ananosma）为五味子
科、南五味子属的木质藤本植物。仅分布于我国

云南西南部（西双版纳）境内。中泰南五味子在傣

族医药中，整株及果实均可入药，具有收敛固涩，

益气生津，补肾宁心的作用。用于久嗽虚喘，梦

遗滑精，遗尿尿频，久泻不止，自汗，盗汗，津

伤口渴，短气脉虚，内热消渴，心悸失眠等症状
［ 1 - 2］。由于缺少人工培育资源，野生资源已接近枯

竭。因此，人工林下培育中泰南五味子，满足市

场需求，应先解决技术问题［ 3］。我们对不同环境

条件下中泰南五味子林下栽培进行探讨，旨在为

该药材人工林下培育提供科学的依据。

1 材料与方法

1.1 试验区域选择

在中泰南五味子的适生环境区域景洪市选择

不同海拔高度、气候类型、不同乡作为试验区域。

试验设 2个点：普文镇地处亚热带与热带交汇处，

年平均气温 20.2℃，历年最高气温 39℃，年平均

降雨量 1 675.6 mm，全年日照时数 1 990 h，基本

常年无霜，冬无严寒，夏无酷署，夏长冬短，盛

行东南风。大渡岗乡属热带气候，年均气温 18

℃，常年无霜，最高海拔 1 797.3 m，最低海拔

参考文献：
［1］ 谭文澄，戴策刚. 观赏植物组织培养技术［M］. 北京：
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地址 试验地编号 气候类型 海拔高度
（m） 土壤类型 林分情况

普文镇 ① 热带与亚热带交汇处 780 红壤 人工阔叶纯林下
② 热带与亚热带交汇处 880 红壤 人工阔叶林缘下

大渡岗乡 ③ 热带 1 300 红壤 次生林下
④ 热带 1 190 红壤 沟谷次生林下

试验地编号 平均胸径
（cm）

生长率
（%）

最大胸径
（cm）

最小胸径
（cm）

平均苗高
（cm）

生长率
（%）

最大苗高
（cm）

最小苗高
（cm）

① 0.85 113 1.1 0.8 115 105 220 55

② 0.75 88 0.8 0.7 95 85 97 33

③ 0.65 63 0.7 0.6 38 28 43 18

④ 0.65 63 0.7 0.6 36 26 39 14

688 m。环境条件见表 1。

1.2 试验方法

于 2014年 2— 4月清理干净试验区域林下杂

草，随即开始整地，于 5月 10日完成整地。提早

整地，可延长晒穴时间，增加穴温，有利于苗木

的生长。由于林下土地空间不规整，分别按照株

行距 2 m×2 m、2 m×3 m、3 m×3 m 进行挖穴，

穴规格为 40 cm×40 cm×30 cm。苗木选择人工培

育的 1年生营养袋苗（规格为平均地径 0.4 cm，平

均苗高 10.0 cm），袋苗种植前去除塑料袋，去袋

时注意保持宿土完整，然后将中泰南五味子苗置

于穴中央，分层埋土、分层踏实，定植深度比原

宿土高出 2~4 cm，定植后苗穴应中间高、四周低，

外围做成小土埂，使其既可蓄水又不积水。于

2014年 7月 30日完成林下栽培工作。

分别在 4个试验地按照 20 m×20 m的规格设

定 4个固定样方，监测其生长情况。

中泰南五味子苗木林下培育试验，为了提高

苗木的成活率和保存率，使苗木茁壮成长，2014

年 9月和 11月分别除草 1次，2015年 1—3月进

行除草、松土、追肥。2015年 8月，以 1年为生

长周期测定其生长情况。

2 结果与分析

由表 2 可以看出，中泰南五味子在低海拔，

人工阔叶纯林下生长率最高；次生林沟谷林下培

育的生长情况最差。但是，在试验过程中，人工

阔叶纯林培育的是阔叶用材林，人工管护相对其

他 3块试验地较好，也是中泰南五味子生长较好

的原因之一。在次生林下培育的 2块试验地，除

自然环境外，人为管护条件较为不便，是中泰南

五味子生长缓慢的原因之一。

3 小结与讨论

1）中泰南五味子在低海拔的人工林下生长情况较

为突出，根据植物特性和生态学原理分析，可能

是由于人工林下土地空间相对规整，林下植物采

光充足，加上人工林管护科学，林下植物能够吸

收足够的养分，满足了植物苗木生长的适宜环境

条件。中泰南五味子在这样一个自然环境优越、

人为管护科学的条件下，得以快速生长。

2）在次生林下培育的中泰南五味子，生长情况较

为缓慢，与其林分结构特征有一定的关联。次生

林下空间不规整、林分植物生长凌乱、杂草丛生，

因为次生林木价值不高，人为管护积极性缺乏，

导致林下植物生长差。但是，此次研究表明，中

泰南五味子在热带海拔 1 300 m的条件下可以正常

生长，突破了之前中泰南五味子生长区域不能超

过海拔 1 000 m的说法。

3）中泰南五味子自然情况下，需要 5~8 a才能结

果实。该研究的试验期有限，不能持续监测至中

泰南五味子结实期的生长情况。在这一期间，不

同环境条件下的中泰南五味子生长情况会发生哪

些变化，是人工林下生长快的中泰南五味子药物

价值高，还是次生林下生长慢的中泰南五味子药

物价值高等问题都亟待进一步研究。
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表 1 试验区域环境条件

表 2 中泰南五味子年生长情况
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