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期管理。 玉米苞叶发黄时收获。
4���复种白菜
4.1 提早播种， 合理密植

小麦收后及时复种小白菜。 为了抢时间可不翻
地， 直接挖穴点播， 结合挖穴施农家肥 45�000～
52�500�kg/hm2、 磷酸二铵 375～450�kg/hm2 作基肥，
采用三角型点播， 播后盖细砂， 穴行距为 40�cm×
50�cm， 保苗 3.755 万～4.500 万株 /hm2。
4.2 及时间苗定苗

当白菜长至 3～4 片叶时及时间苗， 拔出病苗
弱苗， 每穴留健壮苗 1 株， 同时及时中耕除草，
改善土壤通透性， 增强土壤保墒能力。
4.3 科学施肥， 合理灌水

在间苗、 定苗、 中耕除草的同时， 要保证施
好攻苗肥、 叶肥、 球肥， 在灌水前追施尿素 150�
kg/hm2， 施肥方法以穴施为最好； 也可喷施磷酸二
氢钾、 植物动力 2003、 丰收素等微肥和植物生长
调节剂， 以补充白菜对微量元素的需求， 增加产
量提高品质。 一般间隔 7～10�d 灌水 1 次， 灌水要

浅灌、 勤灌， 全生育期要灌水 5～6 次。
4.4 及时防治病虫害

白菜发生蚜虫为害时， 用 50%抗蚜威可湿性
粉剂 150～225�g/hm2 对水 225�kg 均匀喷洒 2～3
次； 若发生软腐病为害可用 72%农用链霉素可溶
性粉剂 150～200 单位喷雾， 也可用 50%代森铵水
剂 800 倍液喷雾防治。

一般在 10 月中下旬（10月20日左右）白菜定心
时适时收获销售。
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马铃薯既是粮又是菜， 在世界各地广泛栽培，
我国是世界上马铃薯第二大生产国［1�-�6�］。 2015 年
甘肃省马铃薯种植面积达到 71.6 万 hm2， 鲜薯产
量 238 万t（折粮）， 种植面积居全国第三， 产量居
全国第二， 已成为国内重要的马铃薯产区和最佳
种薯繁育基地。 2015 年国家启动的马铃薯主粮化
战略， 给甘肃省马铃薯产业发展带来了全新的机
遇。 甘谷县马铃薯常年种植面积为 1.2 万 hm2， 主

要茬口为早春露地种植和麦后复种， 但由于种植
期集中， 致使收获期马铃薯价格偏低， 影响种植
收入。 为此， 甘谷县甘谷县新兴镇农业技术推广
与服务中心经过近年来的研究和试验示范， 总结
出了适宜甘谷县渭河川道区推广应用的马铃薯早
春地膜高产高效栽培技术。 该技术使马铃薯上市
期提前到 6 月上旬， 且产量高达 30�000�kg/hm2，
截止 2016 年应用面积达到 3�000�hm2。 现将甘谷县

甘谷县渭河川道区早春地膜马铃薯栽培技术
李亚芳

（甘肃省甘谷县新兴镇农业技术推广与服务中心， 甘肃 甘谷 741299）

摘要： 从播前准备、 起垄播种、 覆膜、 田间管理、 病虫害防治、 收获等方面总结了适宜甘谷县渭河川道区
推广应用的早春地膜马铃薯栽培技术。
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渭河川道区推广应用的马铃薯早春地膜高产高效
栽培技术要点介绍如下。
1���播前准备
1.1 地块准备
1.1.1����选地 选择土壤墒情好、 土层深厚、 地块
平整、 疏松、 肥力中上、 具备灌溉条件的耕地。
1.1.2����整地 上年秋季深翻 17～25�cm， 来不及秋
翻要及时春翻。 翻后及时进行耙、 压、 耢， 达到
深、 松、 平、 净， 无根碴、 无土块、 杂物， 并结
合灌水， 保持良好的墒情。
1.2 品种选择

选用早熟、 丰产抗病、 商品性好、 耐贮运的
马铃薯品种， 如 LK99、 陇薯 3 号、 大西洋、 夏波
蒂、 费乌瑞它、 渭薯 8 号等。
1.3 种薯要求

催芽前晾晒 1～2�d， 催芽至芽长 1～2�mm 时
切成 50�g 左右的种块， 每个种块留芽 2 个。 50～
100�g 的种薯可整薯播种。
1.4 施肥

施足底肥是早春地膜马铃薯增产的关键， 要
多施农家肥、 有机肥， 合理施用化肥。 一般在起
垄前底施农家肥 45�000�kg/hm2、 油渣或豆饼 600�
kg/hm2、 N�112.5～150�kg/hm2、 P2O5�75�kg/hm2。 多
施农家肥、 有机肥、 油渣、 豆饼等， 可避免或减
缓土壤肥力下降。 一般情况下不追肥， 若要追肥，
可结合灌水适量进行。
2���起垄播种
2.1 起垄

早春地膜马铃薯种植一般采用垄作双行（宽窄
行） 密植。 按宽行 70�cm、 窄行 30�cm， 垄底宽 60�
cm、 顶宽 40�cm、 高 20�cm 的规格起垄。 起垄时先
在垄底撒施肥料并进行适当的土壤处理， 要求垄
要直， 垄面宽窄高低一致， 垄沟平、 垄面无土块
和草根。
2.2 播种

甘谷县渭河流域早春地膜马铃薯播种时间一
般为 3 月上中旬。 可结合起垄人工点播， 也可起
好垄后人工点播。 按株距 20�cm， 2 行马铃薯错穴
点播， 播后修平垄面。 保苗适宜密度为 9� 900������
株 /hm2。 用种量在 2�250�kg/hm2 左右。 播种深度以
10�cm 为宜， 播后修平垄面。

3���覆膜
覆膜时要检查地块墒情， 墒情不好不宜覆

膜。 地膜应选择幅宽 700～800�mm、 厚度 0.005�
mm 或 0.008�mm 的塑料薄膜。 覆膜时将膜卷放在
垄顶， 边展膜边拉紧， 用铣取垄沟中的土将薄膜
边埋入土中。 膜边要压紧压严， 垄顶每隔 2～3�m
压小土堆， 防风乱膜。 膜的覆盖面以遮盖垄坡的
2/3 为宜， 留 1/3 裸露， 以便集流雨水和灌溉水。
要注意经常检查， 发现膜破损时要及时弥补， 用
土压严。
4���田间管理
4.1 放苗

播种后及时到田间检查苗情， 发现苗尖顶出
土时及时放苗， 用小铲或利器把苗尖所对正上方
的塑料薄膜戳成小洞进行破膜放苗， 以免烧苗，
放苗后将膜洞用湿土封严。
4.2 灌水

多采用沟灌， 在地头修地头沟， 逐垄沟灌水，
勿顺沟串灌。 全生育期共灌水 3～4 次。 现蕾至开
花期进行蹲苗， 收获前 7～10�d 不灌水。 灌水时注
意水位不可超过垄高的一半， 即半沟水灌溉， 绝
不能大水淹垄。
4.3 除草

及时清除垄沟内和钻出地膜的杂草。
5���病虫害防治

按照“预防为主、 综合防治”的原则， 优先采
用物理防治、 农业防治、 生物防治技术。 可采取
应用脱毒种薯、 草木灰或多菌灵拌种、 切薯工具
消毒等方法预防病害。

马铃薯常见的病害主要有晚疫病、 环腐病，
虫害主要是蚜虫。 晚疫病选用 58％甲霜灵·锰锌可
湿性粉剂 800 倍液、 70％代森锰锌可湿性粉剂 600
倍液交替喷雾预防， 间隔 7�d 喷 1 次， 连喷 3～5
次。 环腐病在播前用 50�mg/kg 硫酸铜溶液浸泡种
薯 10�min 预防， 发病初期用 72％农用链霉素可溶
性粉剂 4�000 倍液喷雾防治。 蚜虫发生时可用
10％吡虫啉可湿性粉剂 2�000～4�000 倍液， 或 5％
抗蚜威可湿性粉剂 1�000～2�000 倍液， 或 10％氯
氰菊酯乳油 2�000～4�000 倍液交替喷雾防治。 防
治金针虫、 蛴螬、 地老虎等地下害虫为害可选用
0.38％苦参碱乳油 500 倍液灌根。
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环县枸杞栽培技术要点
杜 霄 1， 杨 超 2， 叶红艳 3， 邓丽霞 2

（1. 甘肃省环县经济作物工作站， 甘肃 环县 745700； 2. 甘肃省环县农业行政综合执法大队， 甘肃
环县 745700； 3. 甘肃省环县农业行政区划办公室， 甘肃 环县 745700）

摘要： 从品种选择、 选地整地、 植苗移栽、 园林管理、 病虫草害防治等方面提出了适宜环县当地的枸杞栽
培技术要点。

关键词： 枸杞； 栽培技术； 环县
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枸杞（Lrichosanthes�ritilowii�masim�L.）属茄科植
物［1�］， 别名茨果子、 明目子等， 果实富含蛋白质、
氨基酸、 碳水化合物以及对人体有益的矿物质元
素 K、 Na、 Ca、 Mg、 Fe、 Mn、 Zn 等［2�］， 具有滋
肾、 补肝、 明目的功效， 可治肝肾阴亏、 腰膝酸
软、 虚劳咳嗽； 枸杞叶具有补虚益精、 清热、 止
渴、 祛风明目的功效， 主治虚劳发热、 目赤昏痛；
根皮具有清热、 退热、 凉血、 降血压的作用， 主
治虚劳潮热、 盗汗、 肺热咳喘、 凉血、 高血压［3�］。
随着人们健康养生观念的不断增强， 枸杞需求量
也不断增加。 枸杞适应性强， 耐寒、 耐碱、 耐肥、
抗旱。 环县居陕、 甘、 宁交界， 环境和土壤条件
完全能够满足枸杞的种植， 从 2013 年起， 已有农
户零星种植， 积累了一定的种植经验。 为了充分
发挥当地资源优势， 提高农业生产整体效益， 增
加农民收入， 环县将枸杞作为新型增收产业来发
展， 2016 年引进宁杞 1 号、 宁杞 3 号、 宁杞 5 号、

宁杞 7 号等品种［4�］， 种植面积已达 550�hm2。
1���品种选择

通常选择品种宁杞 1 号、 宁杞 3 号、 宁杞 5
号、 宁杞 7 号。
2���选地整地
2.1 选地

一般选择土壤无污染、 土层深厚、 肥力中等、
坡度在 10° 以下的地块， 要求土壤 pH�8.5 以下，
含盐量 5�g/kg 以下， 地势较高， 结构好的轻壤、 砂
壤或中壤土地建园［5�］。
2.2 密度

根据环县当地土壤和肥水条件， 平地栽植行
南北走向布设， 缓坡地沿等高线布设。 株距 1.2�
m， 行距 3.0�m， 保苗 2�775 株 /hm2。
2.3 整地

按照株行距和行走向确定定植点位置， 以定
植点为中心挖直径 60～70�cm、 深 60�cm 的平面树
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6���收获
植株叶片开始变黄或枯萎、 薯块停止生长时应

及时收获。 及时清除地膜， 避免或减少土地污染。
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